
ENERGIA PRE TEBA - 8. ročník grantového programu  

Skupina ZSE sa dlhodobo snaží prispievať k tomu, aby svet, ktorý vytvárame, bol ešte lepším miestom 

na život. Naším dlhodobým cieľom je preto podporovať iniciatívy a projekty, ktoré majú ambíciu 

motivovať komunitu, v ktorej pôsobia.  

V spolupráci s občianskym združením Asociácia pomoci postihnutým APPA máme za sebou už sedem 

úspešných ročníkov programu Energia pre teba. Program podporuje organizovanie lokálnych 

charitatívnych podujatí, ktorých výťažok je použitý na zlepšenie kvality života ľudí so zdravotným 

znevýhodnením, primárne na úhradu špeciálnych rehabilitácií a nákup zdravotných pomôcok 

v prospech členov klubu APPA. 

Ďalší ročník programu Energia pre teba prichádza z rozšírením podpory charitatívnych podujatí aj na 

územie východného Slovenska. Vyhlasujú ho spoločne Nadácia ZSE a Nadácia VSE s cieľom napomôcť 

k zlepšeniu kvality života ľudí so znevýhodnením ešte viac. 

V roku 2025 na podporu programu Energia pre teba vyčlení Nadácia ZSE sumu 10 000 EUR. Rovnakou 

sumou podporí program aj Nadácia VSE. Celkovo budú môcť byť v programe podporené športové 

charitatívne podujatia celkovou sumou 20 000 EUR. 

Zároveň bude program Energia pre teba prepojený s jedinečnou prvou slovenskou charitatívnou 

mobilnou aplikáciou APPkA. Príbeh zdravotne znevýhodneného, pre ktorého bude organizované 

charitatívne športové podujatie, bude mať možnosť získať finančný príspevok až do výšky 2 000 EUR aj 

v charitatívnej mobilnej aplikácii APPkA.  

Kto sa môže uchádzať o podporu a podmienky programu: 

V grantovom programe Energia pre teba podporíme športové charitatívne podujatia organizované 

v prospech ľudí so zdravotným postihnutím: 

✓ Jednotlivci – fyzické osoby,  

✓ Neformálne skupiny – rodina, priatelia, miestna komunita, 

✓ Občianske združenia alebo neziskové organizácie 

✓ Športové kluby, organizácie, skupiny 

Podmienky pre získanie podpory z grantového programu Energia pre teba: 

✓ Podmienkou pre získanie finančného príspevku je miesto realizácie na území západného 

a východného Slovenska, v distribučnej oblasti ZSE a VSE 

 

✓ Športové podujatie musí mať charitatívny rozmer, to znamená, že musí prostredníctvom 

štartovného alebo verejnej zbierky pod záštitou APPA získať finančné prostriedky pre 

konkrétneho člena klubu Asociácie pomoci postihnutým APPA 

 

https://appka.app/
https://nadaciazse.sk/uploads/files/files1740139211.pdf


✓ Finančný príspevok vo výške 1 000 EUR je určený na úhradu nákladov súvisiacich s organizáciou 

športového podujatia, PR, catering a občerstvenie, nájom za priestor, výroba medailí, mediálny 

výstup, honorár pre účinkujúcich, prenájom zariadení na podujatie a iné 

Postup pri predkladaní žiadosti a hodnotiace kritériá: 

1. Žiadosti sa predkladajú vyplnením online formulára prostredníctvom web stránky 

https://appa.sk/projekt/energia-pre-teba-2025-charitativne-sportove-podujatia    

2. Pre podrobné informácie o podmienkach programu a možnostiach grantovej podpory je vám 

k dispozícii projektová manažérka z občianskeho združenia APPA, Katarína Valová na tel. 0917 544 411 

alebo na mailovej adrese valova@appa.sk. 

3. Hodnotiaca komisia je zložená zo zástupcov Asociácie pomoci postihnutým APPA a Nadácie ZSE.  Pri 

hodnotení sa bude pozornosť venovať prioritne: 

✓ realizovateľnosť a originalita podujatia 

✓ finančná efektívnosť a potenciál úspešnej zbierky 

✓ zapojenie miestnej komunity 

✓ sociálna odkázanosť 

Časový harmonogram grantového programu: 

04. 03. 2025 Vyhlásenie programu 

priebežne Prijímanie žiadostí 

do 31. 12. 2025  Realizácia charitatívnych športových podujatí  

 

 

https://appa.sk/projekt/energia-pre-teba-2025-charitativne-sportove-podujatia
mailto:valova@appa.sk

